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         Приказ от 29.08.2025г. № 113  

МОДЕЛЬ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

 

 В 2025/2026 УЧЕБНОМ ГОДУ 

№ гр/ 

день 

недели 

 

Понедельник 

 

Вторник 

 

Среда 

 

Четверг 

 

Пятница 

№
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н
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в
о
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9.00 – 9.10 

РАСШИРЕНИЕ 

ОРИЕНТИРОВКИ В 

ОКРУЖАЮЩЕМ И 

РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

9.20 – 9.30  

РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ 

9.00 – 9.10  

СО СТРОИТЕЛЬНЫМ 

МАТЕРИАЛОМ 

9.20 – 9.30 

С ДИДАКТИЧЕСКИМ 

МАТЕРИАЛОМ 

9.00 – 9.10 

РАСШИРЕНИЕ 

ОРИЕНТИРОВКИ В 

ОКРУЖАЮЩЕМ И 

РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

9.20 – 9.30 

МУЗЫКАЛЬНОЕ  

9.00 – 9.10 

С ДИДАКТИЧЕСКИМ 

МАТЕРИАЛОМ  

9.20 – 9.30 

РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ 

9.00 – 9.10 

МУЗЫКАЛЬНОЕ  

9.20 – 9.30 

РАСШИРЕНИЕ 

ОРИЕНТИРОВКИ В 

ОКРУЖАЮЩЕМ И 

РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

№
 2
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м

л
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ш
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р
у
п

п
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9.00 – 9.10  

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

9.20 – 9.30 

ДВИГАТЕЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

9.00 – 9.10  

ПОЗНАВАТЕЛЬНО-

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

9.20 – 9.30 

ДВИГАТЕЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

9.00 – 9.10 

МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

9.20 – 9.30  

ПОЗНАВАТЕЛЬНО-

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

(математическое и 

сенсорное развитие) 

9.00 – 9.10  

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

9.20 – 9.30 

ДВИГАТЕЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

9.00 – 9.10 

МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

9.20 – 9.30  

КОММУНИКАТИВНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

№
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9.00 – 9.15 

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

9.25 – 9.40 

ДВИГАТЕЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

(в группе) 

9.00 – 9.15  

МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

9.25 – 9.40 

КОММУНИКАТИВНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 

9.00 – 9.15 

ДВИГАТЕЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

9.25 – 9.40 

ПОЗНАВАТЕЛЬНО-

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

(математическое и 

сенсорное развитие) 

9.00 – 9.15  

МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

9.25 – 9.40 

ПОЗНАВАТЕЛЬНО- 

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ/ 

ЧТЕНИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 

ЛИТЕРАТУРЫ 

9.00 – 9.15 

ДВИГАТЕЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

9.25 – 9.40 

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  



№
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н
я
я
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р
у
п

п
а 

9.00 – 9.20 

МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

9.30 – 9.50 

ПОЗНАВАТЕЛЬНО- 

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ/ 

ЧТЕНИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 

ЛИТЕРАТУРЫ 

9.00 – 9.20 

ДВИГАТЕЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

9.30 – 9.50  

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

9.00 – 9.20 

МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

9.30 – 9.50  

МАТЕМАТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

 

9.00 – 9.20 

ДВИГАТЕЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

9.30 – 9.50  

КОММУНИКАТИВНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 

9.00 – 9.20 

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

9.30 – 9.50 

ДВИГАТЕЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

(в группе)  

 

№
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п
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9.00 – 9.20 

ДВИГАТЕЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

9.30 – 9.40 

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 

9.00 – 9.20  

КОММУНИКАТИВНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

9.30 – 9.50  

МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

9.00 – 9.20  

МАТЕМАТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

9.30 – 9.50 

ДВИГАТЕЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

9.00 – 9.20 

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

9.30 – 9.50 

ДВИГАТЕЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

(в группе) 

9.00 – 9.20 

МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 9.30 – 9.50  

ПОЗНАВАТЕЛЬНО- 

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ/ 

ЧТЕНИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 

ЛИТЕРАТУРЫ  

№
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р
у
п

п
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8.55 – 9.20 

КОММУНИКАТИВНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

9.30 – 9.55 

МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

8.55 – 9.20 

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

9.30 – 9.55 

ДВИГАТЕЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

16.00 – 16.25 

ПОЗНАВАТЕЛЬНО- 

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

(познание объектов живой 

и неживой природы, 

экспериментирование)  

 

9.00 – 9.25  

МАТЕМАТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

9.35 – 10.00 

МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

 

9.00 – 9.25  

ПОДГОТОВКА К 

ОБУЧЕНИЮ ГРАМОТЕ/ 

ЧТЕНИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 

ЛИТЕРАТУРЫ 

10.10 – 10.35 

ДВИГАТЕЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

16.00 – 16.25 

ПОЗНАВАТЕЛЬНО- 

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

(познание предметного и 

социального мира, 

освоение безопасного 

поведения) 

9.00 – 9.25 

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

9.35 – 10.00 

КОММУНИКАТИВНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

11.30 – 11.55 

ДВИГАТЕЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ                         

(на прогулке) 
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9.00 – 9.25 

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

9.35 – 10.00 

ДВИГАТЕЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

9.00 – 9.25 

КОММУНИКАТИВНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

9.35 – 10.00 

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

11.30 – 11.55 

ДВИГАТЕЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

(на прогулке) 

 

9.00 – 9.25 

МАТЕМАТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

10.10 – 10.35 

МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

16.00 – 16.25 

ПОЗНАВАТЕЛЬНО- 

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

(познание объектов живой 

и неживой природы, 

экспериментирование) 

9.00 – 9.25  

ПОДГОТОВКА К 

ОБУЧЕНИЮ ГРАМОТЕ/ 

ЧТЕНИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 

ЛИТЕРАТУРЫ 

9.35 – 10.00 

ДВИГАТЕЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

16.00 – 16.25 

ПОЗНАВАТЕЛЬНО- 

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

(познание предметного и 

социального мира, 

освоение безопасного 

поведения) 

9.00 – 9.25  

КОММУНИКАТИВНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

9.35 – 10.00 

МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 

№
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п
а 9.00 – 9.30 

КОММУНИКАТИВНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

10.00 – 10.30 

МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

16.00 – 16.30 

ПОЗНАВАТЕЛЬНО- 

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

(познание объектов живой 

и неживой природы, 

экспериментирование) 

9.00 – 9.30 

МАТЕМАТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ  

10.00 – 10.30 

ДВИГАТЕЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

16.00 – 16.30 

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

 

 

9.00 – 9.30 

ПОДГОТОВКА К 

ОБУЧЕНИЮ ГРАМОТЕ/ 

ЧТЕНИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 

ЛИТЕРАТУРЫ 

9.40 – 10.10 

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

11.30 – 12.00 

ДВИГАТЕЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

(на прогулке) 

9.00 – 9.30 

МАТЕМАТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ  

9.55 – 10.25 

МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

16.00 – 16.30 

ПОЗНАВАТЕЛЬНО- 

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

(познание предметного и 

социального мира, 

освоение безопасного 

поведения) 

9.00 – 9.30 

КОММУНИКАТИВНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

9.55 – 10.25 

ДВИГАТЕЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

10.35 – 11.05 

КОНСТРУИРОВАНИЕ 
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9.00 – 9.30 

КОММУНИКАТИВНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

9.40 – 10.10 

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

10.30 – 11.00 

ДВИГАТЕЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

9.00 – 9.30 

МАТЕМАТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ  

10.30 – 11.00 

МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

16.00 – 16.30 

ПОЗНАВАТЕЛЬНО- 

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

(познание объектов живой 

и неживой природы, 

экспериментирование) 

9.00 – 9.30 

ПОДГОТОВКА К 

ОБУЧЕНИЮ ГРАМОТЕ/ 

ЧТЕНИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 

ЛИТЕРАТУРЫ 

10.30 – 11.00 

ДВИГАТЕЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

16.00 – 16.30 

ПОЗНАВАТЕЛЬНО- 

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

(познание предметного и 

социального мира, 

освоение безопасного 

поведения) 

9.00 – 9.30 

МАТЕМАТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ  

9.40 – 10.10 

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

11.30 – 12.00 

ДВИГАТЕЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

(на прогулке) 

9.00 – 9.30 

КОММУНИКАТИВНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

9.40 – 10.10 

КОНСТРУИРОВАНИЕ 

10.30 – 11.00 

МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 

№
 1

1
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о
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и
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л
ьн
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о
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у
п

п
а 9.00 – 9.30 

КОММУНИКАТИВНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

10.30 – 11.00  

МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

16.00 – 16.30 

ПОЗНАВАТЕЛЬНО- 

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

(познание объектов живой 

и неживой природы, 

экспериментирование) 

9.00 – 9.30 

МАТЕМАТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ  

9.40 – 10.10 

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

10.30 – 11.00 

ДВИГАТЕЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

9.00 – 9.30 

ПОДГОТОВКА К 

ОБУЧЕНИЮ ГРАМОТЕ/ 

ЧТЕНИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 

ЛИТЕРАТУРЫ 

9.40 – 10.10 

КОНСТРУИРОВАНИЕ  

11.30 – 12.00  

ДВИГАТЕЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

(на прогулке) 

9.00 – 9.30 

МАТЕМАТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

10.30 – 11.00 

МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

16.00 – 16.30 

ПОЗНАВАТЕЛЬНО- 

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

(познание предметного и 

социального мира, 

освоение безопасного 

поведения) 

9.00 – 9.30 

КОММУНИКАТИВНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

9.40 – 10.10 

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

10.30 – 11.00 

ДВИГАТЕЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
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